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“DESAFÍOS PSICOLÓGICOS EN
PACIENTES CON DOLOR CRÓNICO"

Organizado por:

15:30 h | ACCESO Y ACREDITACIÓN

16:00 h | INAUGURACIÓN
D. Pedro Gullón, Director General de Salud Pública y Equidad en Salud.
Dña. Carmen González Paz, Directora General de Coordinación Socio-Sanitaria de la CAM.
D. Carlos Goicoechea, Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la URJC.
D. Andoni Lorenzo Garmendia, Presidente del Foro Español de Pacientes.
Dña. Luisa Fernanda Panadero, Presidenta de AFIBROM y vocal del FEP.

16:30 h |  CONFERENCIA MAGISTRAL | “EL DOLOR SE PUEDE MEDIR: DESMONTANDO MITOS DE LAS PERSONAS CON DOLOR”

Dr. Joan Deus Yela, Consultor Clínico y Coordinador de Servicio. Servicio de Psicopatología Médica. Unitat de Psicología d’Adults i
Neuropsicologia. Centre Ginecològic i Obstètric-Mèdic (CGO-Mèdic).

17:15 h |  MESA REDONDA | “DOLOR POSTRAUMÁTICO”
Modera: Dña. Gloria Gómez Alonso
Dra. Esther Patiño, Reumatóloga y Psicóloga.
Dña Adoración Majali, Ex-presidenta Asociación de Ayuda a las Víctimas del 11M.
Dña. Joanna García Sánchez, Madre de paciente afectada de meningitis.

18:00 h | PAUSA PARA EL CAFÉ

18:30 h | CONFERENCIA | “CONSECUENCIAS PSICOSOCIALES DEL DOLOR“

María Hernández García, Psicóloga Sanitaria en AFIBROM, especializada en pacientes con dolor crónico.

19:15 h | MESA REDONDA | “NEUTRALIZAR EL TRAUMA PARA LIBERAR EL CUERPO“ 
Modera: Dña. Gloria Gómez Alonso
Dr. Carlos Isasi. Reumatólogo Experto en EMDR.
Dña. Luisa F. Panadero, Instructora de mindfulness experta en dolor crónico.
Dña. Marta Culebras, Paciente EMDR.
D. Sergio de la Vega, Paciente practicante de Mindfulness. 

20:00 h | CIERRE | A cargo de Dña. Gloria Gómez Alonso,  Vocal de Junta Directiva de AFIBROM.P
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