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Plan 2026
7. Presupuesto anual 2026
El presupuesto para 2026 refleja una prevision de crecimiento estratégico, consolidando la

base de financiacion publica y fortaleciendo la sostenibilidad financiera de la entidad.

Prevision de ingresos 2026

Concepto de ingreso Importe (€)
Activo inicial 2026 29.164,00
Cuotas de socios 97.000,00
Subvenciones 156.338,00
Donaciones 3.700,00
Patrocinios privados 7.000,00
Campafias de captacion 1.200,00

El presupuesto de ingresos para 2026 refleja una estrategia de diversificacion y consolidacion
financiera. Se espera un crecimiento significativo respecto a 2025 impulsado por tres lineas

principales.

En primer lugar, el incremento de cuotas de socios (97.000 €) responde a politicas activas de
afiliaciébn que buscan ampliar la base de miembros comprometidos. Este crecimiento es
consecuencia directa del trabajo de captacion y retencién llevado a cabo durante los Gltimos
ejercicios.

El aumento mas relevante proviene de subvenciones publicas y privadas (156.338 €),
resultado tanto de nuevas convocatorias como de la consolidacién de programas multiafio que
ya generaban ingresos en 2025. Este incremento refleja la creciente visibilidad de AFIBROM
ante las administraciones publicas y su capacidad de acceso a financiacién estructurada.
Complementa este cuadro la recuperaciéon moderada de patrocinios privados, que incorpora
una evaluacion cuidadosa de las alianzas estratégicas. Esta linea se aborda con prudencia,
priorizando la coherencia con la misibn de AFIBROM sobre volumenes de ingresos que
pudieran comprometer los valores de la entidad.

En conjunto, esta composicion de ingresos fortalece la estabilidad financiera y reduce la

dependencia de una Unica fuente de financiacion.
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Prevision de gastos 2026

Gastos de personal 2026

Concepto Importe (€)
Contratos laborales 135.157,00
Profesionales autbnomos 23.930,00
SUBTOTAL PERSONAL 159.087,00

Refleja una consolidacion de la estructura de personal con la incorporacion prevista de una

trabajadora social que refuerza la capacidad de atencion directa a los pacientes.

Gastos de infraestructura 2026

Concepto Importe (€)
Alquiler, luz, calefaccion, desinfeccion, limpieza 24.700,00
Seguros 572,00
Riesgos laborales 410,00
Proteccién de datos 484,00
Obras y mantenimiento 24.600,00
SUBTOTAL INFRAESTRUCTURA 50.766,00

El incremento en infraestructura refleja la expansién de espacios de atencién y mejoras en las

instalaciones para optimizar la calidad de los servicios prestados a las socias y socios.

Gastos de servicios profesionales 2026

Concepto Importe (€)
Gestoria / Asesoria 8.009,40
Auditoria 1.000,00
SUBTOTAL SERVICIOS PROFESIONALES 9.009,40

Incluye por primera vez una auditoria externa para reforzar la transparencia y el control interno

de la gestion.
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Gastos de comunicacion y tecnologia 2026

Concepto Importe (€)

Teléfono 2.150,00
Web 13.045,00
Software, SEO y RRSS 1.500,00
Servicios informaticos 1.600,00
Espacio de datos 24.200,00
Correo y paqueteria 2.100,00

SUBTOTAL COMUNICACION Y TECNOLOGIA 44.595,00

Importante inversién en transformacion digital, incluyendo implementacion de plataforma de

datos para mejor gestién de informacion y privacidad.

Gastos de materiales y actividades 2026

Concepto Importe (€)

Material oficina y mobiliario 1.000,00
Cuotas a federaciones 570,00
Tasas 200,00
Transporte 300,00
Articulos para la tienda 300,00
Gastos actividades 1.300,00
Imprenta (revista y otros) 1.500,00
Representacion 300,00

SUBTOTAL MATERIALES Y ACTIVIDADES 5.470,00

Ajuste mas realista basado en experiencia 2025, priorizando calidad sobre volumen.
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Resumen total presupuestado 2026

Categoria Importe (€)
Personal 159.087,00
Infraestructura 50.766,00
Servicios profesionales 9.009,40
Comunicacion y tecnologia 44.595,00
Materiales y actividades 5.470,00
TOTAL GASTOS PRESUPUESTADOS 2026 268.927,40

Con ingresos previstos de 265.238 € y gastos presupuestados de 268.927,40 €, se prevé un
resultado ligeramente negativo de 3.689,40 €. Este presupuesto refleja una postura
conservadora ante la incertidumbre inherente a la ejecucion de nuevas subvenciones y
convocatorias publicas. Sin embargo, cualquier ingreso adicional o ajuste en la ejecucion de
gastos podria derivar en equilibrio presupuestario o en un resultado positivo, consolidando la
sostenibilidad financiera de AFIBROM.
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8. Prevision de subvenciones 2026

AFIBROM prevé un importante incremento en subvenciones para 2026, reflejando la

consolidacion institucional y acceso a nuevas convocatorias:

Organismo financiador Importe (€) Tipo Finalidad
Fundacién La Caixa 4.500,00 Privada Proyectos sociales
Fundacion ONCE 5.000,00 Privada Calidad de vida
Ayuntamiento San Sebastian de los Reyes 3.000,00 Pdublica Servicios comunitarios
Ayuntamiento de Leganés 2.500,00 Pdublica Actividades
Ayuntamiento de Madrid (Distritos) 2.500,00 Pdublica Programas locales
Programa El Desafio 16.000,00 Privada Mejora de la sede
Fundacion Orona 1.212,00 Privada Intervencion social
Fundacion Boston 13.045,00 Privada Transformacion digital
Fundacién Universitas XXI 3.500,00 Privada Capacitacion
Kit espacio de datos 30.000,00 Pdblica  Gestion de informacién
Consejeria Asuntos Sociales IRPF 42.581,00 Publica Calidad de vida
Ayuntamiento Madrid Vicealcaldia 15.000,00 Pdublica Intervencién social
Consejeria Asuntos Sociales SIO 8.000,00 Publica Intervencién social
CINFA 2.500,00 Privada Calidad de vida
Consejeria Sanidad CAM 7.000,00 Pdublica Calidad de vida

El presupuesto de subvenciones para 2026 se estructura sobre una estrategia deliberada de
diversificacion de fuentes de financiacién. Incluye convocatorias consolidadas de organismos
ya conocidos como Fundacion ONCE, La Caixa y administraciones municipales, que
proporcionan estabilidad presupuestaria. A estas se suman nuevas lineas de financiacion
publica orientadas a transformacién digital y gestion de datos, asi como fondos de fundaciones
privadas especializadas en emprendimiento social y transformacién digital. El mayor apoyo
municipal refleja el trabajo de incidencia politica desarrollado durante 2025, fortaleciendo las

relaciones con las administraciones locales.

Este presupuesto de ingresos por subvenciones representa un crecimiento del 446% respecto
a 2025, evidenciando el resultado de la apuesta por acceso a nuevas convocatorias y la
diversificacion de fuentes. No obstante, debe considerarse como prevision conservadora; la
ejecucion real dependera de las resoluciones de convocatorias publicas y de las decisiones de
los comités de seleccidn de fundaciones privadas, factores externos sobre los que AFIBROM

ejerce incidencia pero no control directo.

Documento de transparencia elaborado conforme a estandares de Buen Gobierno
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AFIBROM

Gracias por apoyar a AFIBROM

Juntos trabajamos por una sociedad mas empatica, inclusiva y comprometida con las
personas afectadas por Fibromialgia, SFC/EM y SQM.
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